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3.주님,제 입술을 열어 주소 
2.하느님,제 마음을 깨끗이 만드시 
1.하느님,당신 자애로 저를 불쌍히 여기소 
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제 입이 당신을 찬양 하오 
제 안에 굳건한 영을 새롭게 
당신의 크신 자비로 저의 죄악을 없애 
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제 허물을 말끔히 씻어 주시 
당신 앞에서 저를 내치지 마시 
하느님께 드리는 제물은 부서진 
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제 잘못을 깨끗이 
당신의 거룩한 영을 
부서지고 뉘우치는 마음을,

하느님 당신은 
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지워주소 
제게서 거두지 마소 

업신여기지 않으시나이 
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